
 

 

 

 

 

令和 8年 10月 

     連絡先 直通：（27-4116） 直通携帯（090-8297-5370） 

●今月のお便り文：担当：才名園 香菜恵 

 今年もあっという間に 10月になり、月日が過ぎるのを早く感じる今日この頃です。 

私事ですが、10月は小学校と保育園の運動会があり、下の子は保育園最後の運動会になります。今

年で保育園の運動会が最後かと思うと、感慨深いものがあります。小学校の運動会では新 1 年生の

徒競走にも参加するので、楽しみが一杯の運動会シーズンです。 

 まだ残暑が厳しい中ですが体調管理等気を付けて過ごされて下さい。 

●今月誕生日の利用者様 

 

今月は 10人の方が誕生日です。 

 

●今月の散髪の予定日 

10月７日（水）13日（火）22日（木）23日（金）30日（金） 

  ※ご希望の方はお知らせください。 

●今月の行事予定  

  カレンダー作成等ありますが、日程は未定です。                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

●先月の活動の様子  

4月に入職した作業療法士も通所内の仕事にも慣れ、利用者様の状態も理解できてきました。そこで、

今までは週に 1 回程度であった軽度認知症の利用者様に対する認知療法の回数を徐々に増やし、対象

者を利用者全員にして行っていきます‼。また楽しみのある通所リハビリにするために、レクリエー

ション活動を増やしイベントを開催できるようにしていきます‼ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


