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●今月のお便り文：石田 

長い間無かった雨が何日も降ったことで、暑さが少し和らいだ様な気がしますが、皆様はいかが

お過ごしでしょうか。和らいだとはいえまだまだ厳しい残暑は続くと思われますので、水分補給

を忘れず、部屋を涼しくしてお過ごしください。 

話は変わりまして、お盆は過ぎてしまいましたが、精霊馬やご先祖の霊の事をお精霊様と書いて

おしょろ様と呼ぶことを初めて知ったのですが、皆様はご存じでしたでしょうか。帰りの挨拶の

際に、その日いらした利用者様にも聞いたのですが、ご存じない方がほとんどでした。他にもお

しょらいさんという言い方もあるそうです。地域や方言によって呼び方が違うみたいですが、良

ろしけばご家族の方にも聞いてみてください。 

●今月誕生日の利用者様 

 

今月は 5人の方が誕生日です 

 
 

●今月の散髪予定日 

 9 日（水） １5日（火） １8日（金） ２4日（木） ２5（金）が 

予定となっております。 

 ※ご希望の方はお知らせください。 

 

●今月の行事予定 

 ９月２１日（月） に敬老会を行う予定です。お楽しみに！ 

●先月の活動様子 


